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Vagen till medledarskap

Dar ledarskap och medarbetarskap mots

1,5 dag for dig som vill forflytta din organisation

Brottas du med att fa ihop ledarskap och medarbetarskap i din organisation? Vill du
halla som chef och samtidigt l6sa problemen béattre i din organisation? Eller arbetar du
inom HR och driver utveckling? Tror du pa att 6kat handlingsutrymme leder till battre
nyttjande av medarbetares kompetens men vet inte hur du ska ta nasta steg? Famlar du
kring hur kontroll och uppféljning ska se ut nar du ger mandat till medarbetare?

Vi bjuder in dig att under en och en halv dag utforska, undersdka och formulera vad din
organisation behover for att komma i gang med medledarskapet. Du kommer att
identifiera och tydliggora steg som du kan ta for att fa forandring i det stora systemet. Du
traffar likasinnade for att inspireras, lara och utbyta erfarenheter.

Dagarna leds av Annika Gistvall och Johanna Radestrom, organisationskonsulter och

leg psykologer vid IPF, som forra aret tillsammans kom ut med boken *Tillit och
medledarskap — handbok for chefer” (nominerad till arets HR-bok 2023).
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Handbok for chefer

Johanna Rédestrom och Annia Gistvall

Vart upplagg

Vi erbjuder ett konkret ”train-the-trainer”-upplagg, dar du far metoder och verktyg att
tilldmpa i arbetet. Du genomfor ocksa en praktisk hemuppgift mellan dagarna som ger
dig insikter for att agera.



Vi arbetar med frdgor som:

Forvem?

Mer involverade och ansvarstagande medarbetare, hur gar det till i praktiken?
Hur paverkas det traditionella chefskapet och styrningen i organisationen av 6kat
handlingsutrymme och sjalvbestammande hos medarbetare?
Framgangsfaktorer och fallgropar.

Erfarenhetsutbyte och goda exempel pa medledarskap - vad sager en spaning pa
dem som ligger ”i fronten”?

Metodverkstad — konkreta verktyg for medledarskap

Hur taktar man en foérandring?

Din handlingsplan for nasta steg

For dig som ar chef, eller verksam inom HR, och som vill forflytta medledarskapetinom
din organisation. Vi valkomnar flera deltagare fran samma organisation for att ytterligare
starka effekten av deltagandet.

Nar?

Pris

Varen 2025
Dag 1: 6 februari kl. 9-16 i centrala Stockholm
Dag 2: Uppfdljande digital halvdag 11 mars kl. 08.30-12

Pris: 7 700 kr exkl moms. Fika och lunch ingar.

Kontakt och anmélan Anmalan: maila till info@ipf.se. Skrivanmalan Végen till

medledarskap i amnesraden och uppge ditt namn, titel,
organisation och faktureringsuppgifter samt vilken program-
omgang du anmaler dig till.

Vid fragor kontakta Charlotte Winberg, 070-399 41 46,
charlotte.winberg@ipf.se

IPF — Institutet for Personal- och Foretagsutveckling AB (Org nr: 556272-8344)
Kungsangsgatan 5 B, 753 22 Uppsala
Tel018-57 20 50 | E-post info@ipf.se | www.ipf.se


mailto:info@ipf.se
mailto:charlotte.winberg@ipf.se

